
AIDE 9 : Différencier causes et conséquences 

  
 

 
On observe qu’un phénomène (ou une action) se produit. Très souvent on peut alors trouver la cause et la conséquence liée à ce 

phénomène.  

 

- La CAUSE : c’est elle qui a provoqué le phénomène, c’est la raison pour laquelle il vient de se passer.  

- La CONSEQUENCE : c’est ce qui va arriver après que le phénomène ait eu lieu, c’est le résultat de l’action qui vient de 

se passer. 

 

L’ordre chronologique :  

 

la cause   le phénomène          la conséquence 

 

Pour trouver la cause : il faut se demander qu’est-ce qui a causé le phénomène ?  

Pour trouver la conséquence : il faut se demander qu’est-ce qui va se passer suite au phénomène ?  

 

 

 

Exemples : 

 

Sofia manque de concentration en classe, car elle bavarde très souvent avec Rachid. Elle n’a donc pas compris 

la leçon. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Henry n’a pas mangé ce matin avant de venir au collège. Son estomac a « gargouillé » toute la matière, alors il a 

eu du mal à se concentrer lors de son contrôle de Français et il l’a complètement raté. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

provoque provoque 

Le phénomène  

Sofia n’est pas 

concentrée 

 

La cause  

(Pourquoi Sofia n’est pas 

concentrée ?)  

Elle bavarde trop souvent. 

 

La conséquence 

 (Qu’est-ce qui se passe à cause de son 

manque de concentration ?) 

Elle ne comprend pas le cours. 

 

Le phénomène 
L’estomac d’Henry 

gargouille toute la 

matinée. 

 

La cause 
(Pourquoi son estomac gargouille ?) 

Il n’a pas mangé avant d’aller au 

collège. 

 

La conséquence  
(Qu’est-ce que provoquent les 

gargouillis de son estomac ?) 

 Il n’arrive pas à se concentrer et rate 

son contrôle. 

 


